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Escrever sobre handebol é uma atitude que exige compromisso e muita responsabilidade. Neste livro, encontra-se espaço para 
reflexões teóricas e práticas sobre a importância dos procedimentos técnicos e táticos defensivos para o desenvolvimento profissional dos 
técnicos e dos atletas. É um texto para ser estudado e não lido, pois, afinal, não custa nada pensar no motivo pelo qual o marcar não reside 
somente em ocupar somente uma posição específica, ou por que o coletivo é sempre filho do individual.

Handebol Defensivo
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